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RESUMO

O xadrez proporciona diversos beneficios por ser uma atividade facilitadora dentro do processo
cognitivo e de aprendizagem em diversos componentes curriculares, tal como Histéria, pois é
ensinado todo o percurso histérico, o surgimento e o seu desenvolvimento durante o passar dos
anos; a Geografia, ao contar sobre sua disseminagao pelos diversos continentes. O estudo de seu
tabuleiro relaciona-se a conteudos de Matematica e Geometria, tornando-o ferramenta para um

ensino mais prazeroso e eficaz.
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ABSTRACT

Chess provides many benefits as it is a facilitating activity within the cognitive and learning process
in various curricular components, such as History, as it teaches the whole historical journey, its
emergence and development over the years; Geography, as it tells of its spread across the various
continents. The study of its board is related to Mathematics and Geometry content, making it a tool
for more enjoyable and effective teaching.

Keywords: Chess; Education; Board; Games; Training.
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INTRODUCAO

Ultimamente, os jogos de tabuleiro tém se propagado com grande destaque no ambiente
educacional. Desde entéo, esses jogos estao sendo vistos muito além que simples brincadeiras de
passatempo, pois esses jogos sao capazes de proporcionarem maneiras unicas de aprendizado, e
colabora de forma significativa com o pleno desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas, e
como resultado, acaba gerando aulas mais dindmicas e com maior interatividade. Este artigo tem
como objetivo mostrar a importéncia dos jogos de tabuleiro e em especial a do xadrez no processo

educacional, destacando seus beneficios e formas de integragao no curriculo escolar.

AS BENEFICIOS DO XADREZ NA EDUCAGAO

Os jogos e brincadeiras sdo de suma importancia para o desenvolvimento cognitivo da
crianga e adolescente. Além de auxilia-los em seu desenvolvimento psicolégico, os jogos também
auxiliam no processo de integragcdo social e organizagdo do pensamento, sendo, portanto,
ferramentas fundamentais na formagao do carater. Faz parte do jogo o relacionamento interpessoal
e nesse contato, o estudante se integra, conhece e reconhece outros pontos de vista, aprendendo

regras de convivéncia e respeito ao outro e ao que é diferente dele.

Sabe-se que brincando o estudante constréi seu proprio mundo e os brinquedos sao as
ferramentas que contribuem para essa construgdo - o xadrez para estudantes do Ensino
Fundamental (anos iniciais e anos finais) caracteriza-se como um meio e através desse contato,
representam, criam, testam, arriscam, calculam, interpretam e aprendem principalmente a respeitar

o outro.

O xadrez, mesmo sendo ele ainda julgado por muitos como um jogo dificil, complicado e
intelectualmente apenas para adultos, esta sim ao alcance de criangas e jovens, desde que esse

seja apresentado a eles com toda a magia que constroi e enriquece esse jogo.

Diferentes investigagdes do xadrez tém mostrado que ha varios comportamentos do jogador
de xadrez que quando transpostos de forma didatica a sala de aula podem potencializar o processo

de ensino aprendizagem.

Segundo DE GROOT apud SILVA, 2004, p. 46, o jogador de xadrez pode adquirir ou

potencializar as seguintes competéncias:

- Estruturacdo de esquemas: o pensamento do enxadrista é esquematico, baseado em

possibilidades espaciais - bidimensional - no que tange aos movimentos;

- Construcdo mental, o jogador formula hipéteses mentalmente, sem poder falar para ndo expor

suas jogadas;
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- Administrar situagdes-problema: estimulo a capacidade de memorizagdo, entendida como

conhecimento e experiéncia;

- Abstracdo e generalizagdo: o jogador deve ser capaz de aprender progressivamente pela

experiéncia;
- Esquemas de pensamento: as hipdteses geradas devem ser testadas;
- Balancgo periddico e tomada de decisdo: afinidade para investigagao ativa;

- Concentragcdo: ha enorme concentracdo sobre um objetivo juntamente com as estratégias

envolvidas.

Além desses efeitos educacionais, pode-se confirmar o que escreveu Benjamin Franklin, em
1786, no seu “Moral do Xadrez”, ao defender a tese de que essa atividade ludica auxilia na formacgao
do carater da crianga, além de ser determinante no desenvolvimento da capacidade intelecto-
cognitiva do aprendiz (McCRARY).

A respeito disso, o professor José Angel Lopes de Turiso, da Espanha, acrescentou que “...
o aluno aprende a analisar sistematicamente os problemas, expor ideias, conclusdes e solugdes,
avaliar antecipadamente as vantagens e inconvenientes de uma deciséo, controlar a impulsividade

e responsabilizar-se por seus atos”.(ALMEIDA, 2004).
COMO UTILIZAR O XADREZ COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA?

O jogo de Xadrez como ferramenta ativa em sala de aula, pode auxiliar o educador a
desenvolver diversos conceitos dos conteudos apresentados no Planejamento de Ensino. O jogo
apesar de contemplar em sua esséncia conteudo da area de Matematica (calculos, orientagao
espacial, posicionamento, geometria, medidas etc.) também contempla outras disciplinas como
Historia, Geografia, Artes, Lingua Portuguesa e Temas Transversais como Etica e Pluralidade

Cultural.

O brincar que ocupa espaco importante nessa faixa etaria como pratica que facilita o ensino
e aprendizagem, esta presente no jogo. Para os estudantes, as pecas do jogo transformam-se em
personagens de uma histéria que apresenta disputas e conquistas que para os estudantes é

intrigante e fascinante.

No jogo o estudante manipula um exército e percebe que nas suas maos esta o destino do
jogo que é jogado, porém esse jogo nao se restringe ao simples apertar botdes...os botdes da mente
€ que sao acionados. Ao jogar xadrez, o jogador ndo realiza apenas movimentos motores, realiza

sim ac¢des cognitivas que acionam areas do pensamento e assim estimula o pensar e o raciocinio.

No xadrez, o raciocinio légico € privilegiado, como dito anteriormente, mas outras areas

também sao estimuladas, como a fala, a lateralidade, a imaginacdo. O jogo desperta o espirito
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reflexivo e critico ampliando a capacidade para a tomada de decisdes, dando ao aluno, uma pauta

ética para a aquisicao de valores morais, melhorando a seguranca pessoal e a autoestima.

Desenvolve a atencao e a capacidade de concentragcao através de uma atividade ludica.

O xadrez na escola ja é realidade de muitos estudantes, onde 0 jogo néao € apenas jogado
como “passatempo”, mas envolve também conceitos disciplinares. Além disso, pesquisas relatam
que o xadrez pode ser iniciado nas escolas ja no maternal, onde as criangas poderiam desenvolver

com facilidade habilidades cognitivas.

Segundo Charles Partos, professor de instituicao publica de ensino na Suiga, o aprendizado

e a pratica do xadrez desenvolvem varias habilidades

e A atencéao e a concentragao;

e O julgamento e o planejamento;

¢ Aimaginagao e a antecipacao;

e A memodria;

¢ A vontade de vencer, a paciéncia e o autocontrole;

e O espirito de deciséo e a coragem;

e Aldgica matematica, o raciocinio analitico e sintético;

e A criatividade;

e Ainteligéncia;

e A organizacao metddica do estudo e o interesse pelas linguas estrangeiras.

O XADREZ E OS TEMAS TRANSVERSAIS

Ao abordarmos a relagado entre a pratica do xadrez nas escolas do ensino fundamental e a

transversalidade, nos deparamos inicialmente com duas tematicas: a Pluralidade Cultural e a Etica.

O xadrez, como jogo milenar, sofreu varias transformacdes ao longo dos séculos até chegar
a forma atual. E necessario recorrer aos conhecimentos histéricos e geograficos, além dos aspectos

socioculturais, para compreendermos o caminho percorrido.

Como o jogo originario do oriente transformou suas pegas em figuras medievais do ocidente?
Qual a contribuicdo da cultura islamica para o xadrez? O xadrez praticado hoje em dia € o mesmo

em todos os paises do mundo?

Estas sdo apenas algumas questdes que remetem a diversidade cultural da vis&do historica

deste jogo em evidéncia como ferramenta pedagdgica. O tema Etica, como referéncia aplicada a
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pratica enxadristica escolar, sugere — por exemplo - que os estudantes aprendam através de um

jogo a lidar com regras e limites, aceitando pontos de vista diferentes.

Qual seria, portanto, o carater politico do xadrez? Podemos afirmar que os direitos sdo os

mesmos para quem conduz as pegas brancas e negras?

Sao diversas as consideragdes, mas ressalta-se a pratica do xadrez (com a orientagao de
um professor comprometido com a formacado moral de seus estudantes) para cumprir o seu papel
de auxiliar no processo de educacéao de valores. Os temas transversais do ensino fundamental
cumprem a sua finalidade como questbes sociais, enquanto alternativas coadjuvantes, como o

xadrez nas escolas, podem contribuir para a conquista da cidadania ativa.

COMO ENSINAR O XADREZ?

O ensino nao deve ultrapassar meia hora diaria. De preferéncia, uma crianga que sabe mais
deve jogar com outra que sabe menos (duplas produtivas). Uma dica € comegar somente com os
pedes no tabuleiro e ir colocando as outras pegas aos poucos, estando sempre presente para
corrigir os erros. Os estudantes precisam de tempo para praticar e jogar, pois em um certo momento

elas aprenderao com os erros.

"Deixe" a crianga errar, ja que o erro faz parte do processo de aprendizagem...”

AS CARACTERISTICAS DO XADREZ E SUAS IMPLICAGOES EDUCATIVAS

Implicagdes nos aspectos educacionais

e de formagao do carater
Caracteristicas do xadrez

Concentragdo Desenvolvimento do autocontrole
psicofisico.

Fornecer um numero de movimentos num Avaliagao da hierarquia do problema e a

determinado tempo locagao do tempo disponivel.

Movimentar pegas ap0s exaustiva analise Desenvolvimento da capacidade para

de lances seguintes pensamento abrangente e profundo.

Encontrado um lance, a procura de outro Empenho no progresso continuo.

melhor

Direcionar a uma concluséo brilhante uma Criatividade e imaginacéo.

posicdo aparentemente sem possibilidades

(combinagéo)

O resultado indica quem tinha o melhor Respeito a opinido do interlocutor.

plano

158



I Revista Territorios Agosto 2024

Entre varias possibilidades, escolher uma Capacidade para o processo de tomar
Unica, sem ajuda externa decisdes com autonomia.

Um movimento deve ser consequéncia Capacidade para o pensamento e execugao
I6gica do anterior devendo apresentar o l6gicos, auto consisténcia e fluidez de
seguinte. raciocinio.

Fonte: Oliveira, Thiago Jesus de. O xadrez como alternativa pedagdgica no @mbito escolar. Revista Educagéo Publica, v 19, n°20, 10 de setembro

de 2019. Disponivel em: https.//educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/19/20/0-xadrez-como-alternativa-pedagogica-no-ambito-escolar.

Para que o xadrez seja apreciado pelos estudantes ndo apenas como um jogo a ser jogado,
mas como um jogo que apresenta diversas possibilidades, em que cada partida € Unica, é
necessario que o jogo seja iniciado longe do tabuleiro. E preciso criar uma expectativa pelo jogo em
si. Isso se dara através de histdrias e contos que sempre encantam e fazem pessoas de qualquer

idade sonhar...

O Jogo sera apresentado inicialmente aos estudantes através de livros que contam a historia
do xadrez. Através desses livros os estudantes terdo um contato mais intimo com o jogo desde sua

criacdo, quem o inventou, desde quando ele é jogado, enfim conhecerao o jogo além do jogo.

Outra possibilidade € a apresentacao do filme/DVD “Salve a Rainha”, filme esse que retrata
a histéria do Xadrez de maneira bastante divertida e de facil compreensao por parte dos estudantes,

pois € vista pela éptica infantil.

Sera trabalhado também poemas do Xadrez, textos de instrugdo, afinal todo jogo possui
regras e esses portadores textuais apresentam-se como ferramentas importantes para a ampliagéo

do repertorio de leitura e escrita de nossos estudantes.

O teatro esta presente no ensino do Xadrez. Cada pega interpreta uma personagem no jogo.
Possuem movimentos unicos e agdes que podem ser cruciais para a decisao de um jogo. O poema
do Xadrez que sera trabalhado com os estudantes pode ampliar-se e tornar-se um jogral a ser
apresentado pelos proprios estudantes. A representacao além de desenvolver a expresséo corporal
e oral dos estudantes, facilita a aprendizagem dos movimentos das pecas, que é essencial para o

jogo.

Os estudantes terdo aula pratica sobre a movimentagao das pegas e as regras basicas do
jogo. Através da pratica, os estudantes ganhardo progressivamente autonomia para jogarem e

assim construirem melhores estratégias de como desenvolver seu jogo.

Aos estudantes que apresentarem interesse e melhor desempenho no xadrez,
movimentacdes especiais serdo propostas e leituras complementares. Ao final do treinamento sera
promovido um campeonato interno (na sala) para que os estudantes pratiquem o jogo como

competicao/esporte.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O xadrez como ferramenta de ensino dentro do processo educacional ocorre de forma
formativa, observando o desempenho, entusiasmo, participacdo e envolvimento dos educandos
durante a realizacdo das atividades propostas e podendo ter como produto final a confeccéo de
informativos sobre o xadrez para que assim esse processo possa alcangar um numero maior de
adeptos dentro das unidades escolares e também servira como subsidio avaliativo, pois sera
através dele que sera possivel construir uma referéncia sobre a pratica do estudante e assimilacao

dos conteudos desenvolvidos durante o processo.
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