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RESUMO

A educacéo brasileira € um direito de todos, sem excegdes, incluindo todos os povos, seja migrante
ou imigrantes, iniciando aos zero meses de idade e se estendendo ao longo da vida, sendo a primeira
infancia considerada de 0 aos 6 anos, uma das fases primordiais para a formacgao integral do sujeito,
em suas caracteristicas motoras, afetivas, cognitivas e social. E nesta fase que ocorrem os principais
marcos no desenvolvimento e que impacta ao longo da vida da crianga, devendo ser investido
cuidados adequados, inser¢cdo no mundo social, interagdo com o meio, educagao de qualidade e
diversos estimulos que vao de encontro com o uso consciente das tecnologias midiaticas que podem
se tornar um recurso educacional potente. Estabelecendo equilibrio com a pratica docente, garantindo
que elas se complementem no fazer pedagoégico.
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ABSTRACT

Brazilian education is a right for all, without exception, including all peoples, whether migrants or
immigrants, starting at zero months of age and extending throughout life, with early childhood being
considered from 0 to 6 years, one of the primary phases for the integral formation of the subject, in its
motor, affective, cognitive and social characteristics. It is at this stage that the main developmental
milestones occur and which have an impact throughout the child's life. Adequate care, insertion into
the social world, interaction with the environment, quality education and various stimuli must be
invested in, which goes hand in hand with the conscious use of media technologies that can become
a powerful educational resource. Establishing a balance with teaching practice, ensuring that they
complement each other in the pedagogical process.

Keywords: Education; Early Childhood; Technologies; Challenges, Educators.

INTRODUCAO

A educacéo no Brasil enfrenta uma série de desafios e a primeira infancia vem sendo uma pauta
que esta sempre discussdo, alguns dos motivos s&o relacionadas as desigualdades
socioeconbmicas, regides de extrema pobreza, falta de acesso a servigos de qualidade, estruturas
das unidades escolares, formacao continuada para os docentes e a desvalorizagdo dos profissionais
da educacéao que afetam o desenvolvimento infantil. Portanto, esta pesquisa, de carater bibliografica,
tem como objetivo abordar sobre os aspectos que fundamentam os desafios contemporaneos do
educar das criangas brasileiras, as dificuldades dos docentes, analisando os contextos na qual estédo
inseridas, os impactos das desigualdades sociais, as dificuldades de aprendizagens, as tecnologias
midiaticas, suas contribuicdes e os danos causados na aprendizagem pelo uso excessivo de telas

dentro e fora do seio familiar.

O QUE E A PRIMEIRA INFANCIA?

A primeira infancia se caracteriza pelas aprendizagens e desenvolvimentos das criangas entre
zero e seis anos de idade. Periodo em que ocorrem diversos avangos notaveis no ciclo de vida delas,
abrangendo todas as areas do desenvolvimento humano: cognitivo, social, fisico e emocional. “[...]
em estudos da Psicologia destacavam o periodo de zero a seis anos como ‘critico’ para o
desenvolvimento infantil, como rico em possibilidades de constru¢do de conhecimento.” (OLIVEIRA,
2009, p. 21).
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Durante esse periodo sao inumeras as transformacgdes, a coordenagao motora comeca a surgir

rapidamente, um bebé& que comecga a apalpar, pegar, sentar-se, engatinhar, andar, correr, logo se
torna uma crianga bem pequena e explora tudo ao seu redor, criando infinitas possibilidades de

vivéncias. Conforme Barbosa nos afirma:

E preciso lembrar que as criangas pequenas e os bebés aprendem — na corporeidade de suas
mentes e de suas emogdes — a partir da agdo do corpo no mundo, da fantasia, da intuigado, da
razao, da imitagdo, da emocgao, das linguagens, das ldgicas e da cultura. As criangas produzem
seus conhecimentos instaurando significados e constituindo narrativas sobre si mesmas e o
mundo. Elas aprendem ndo a partir de informagdes cientificas parciais ou conhecimentos
fragmentados, mas através de processos dindmicos de interagbes com o mundo (BARBOSA;
RICHTER, 2009, p.26).

A aquisicao de habilidades cognitivas basicas como: linguagem, raciocinio, memoria e resolugao
de problemas sdo extremamente fundamentais para estabelecer bases sélidas, uma vez que nesta
fase o cérebro da crianca que esta em pleno desenvolvimento. Conforme Vygotsky (1991) a
concepgao de crianga e infancia sdo construidas no meio em que o sujeito esta inserido de forma

historica e cultural.

A socializagdo entre crianga-adulto-crianca desempenha um papel relevante no
desenvolvimento do sujeito, onde as criangas comeg¢am a interagir com o mundo e com 0 meio em
que vivem, descobrem e aprendem a se comunicar, expressar seus desejos, cooperar, compartilhar

dos espacos, brinquedos e objetos com os demais, demonstram suas frustacoes e anseios.

“é na inter-relagdo que a crianga vai aprendendo a atribuir valor a comportamentos e atitudes
seus e dos outros, conhecendo, reconhecendo e diferenciando modos de interagir’ (ME, 1997,
p. 52).

ALGUNS DESAFIOS DA EDUCAGAO NO BRASIL

Os desafios na educacao brasileira sao diversos e € algo recorrente que perdura ha anos, desde
a educacao infantil até os anos finais do ensino médio. A dificuldade de acesso, permanéncia,
desigualdades sociais, desvalorizagdo dos profissionais, falta de recursos e infraestrutura sdo alguns
dos fatores determinantes desta situacéo cronica.

Uma unidade educacional em que ha falta recorrente de recursos pedagdgicos, equipamentos
tecnolégicos basicos, laboratérios de ciéncias e informatica, materiais didaticos adequados, salas
superlotadas e estrutura precaria, afeta diretamente a qualidade da educacdo, comprometendo o
desenvolvimento educacional e socioemocional dos estudantes e docentes.

A desigualdade no acesso a educagédo € um dos maiores desafios, se manifestando de varias
formas, especificamente em regides rurais e periféricas urbanas. As familias de baixa renda
enfrentam diariamente dificuldades em manter seus filhos com frequéncia nas escolas, seja por falta
de transporte, moradores de zonas ruais que andam mais de quildbmetros para pegar uma condugéo,
tornando o trajeto cansativo ao longo da semana, ou devido a falta de escolas em determinadas
regides do pais. Conforme Faria nos aponta, a escola € um bem precioso para o desenvolvimento
infantil:
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[...] um oasis, um lugar onde se torna crianga, onde nao se trabalha, onde se pode crescer, sem
deixar de ser crianga, onde se descobre (e se conhece) o mundo através do brincar, das
relagdes mais variadas com o ambiente, com os objetos e as pessoas, principalmente entre
elas: as criangas. (FARIA, 2007, p. 72)

A desvalorizagao dos profissionais da educagao corrobora para o déficit de professores
atuantes nas redes estaduais e municipais. Atualmente, as pesquisas apontam que poucos sdo 0s
jovens em que pretendem cursar graduagcao em educagao, justamente pelo fato de ser uma das
profissdes em que a remuneragao esta abaixo de outros profissionais que possuem ensino superior.
A alta demanda de criangas por sala e falta de reconhecimento, podem, futuramente, gerar um
“apagao” de professores, conforme aponta o trecho da matéria disponivel no site G1-Globo:

“Em 2040, havera orisco de o Brasil enfrentar um "apagao" de professores na educagao
basica: faltardo 235 mil docentes nas escolas do pais, segundo a projecéo divulgada nesta quinta-
feira (29) pelo Instituto Semesp. (GLOBO- G 1
https://g1.globo.com/educacao/noticia/2022/09/29/brasil-pode-enfrentar-apagao-de-
professores-em-2040-diz-pesquisa.ghtml — Acesso em 13 mai.2024)

Outro fator significativo e prejudicial é a falta de investimentos para a formagéao inicial dos
docentes, inumeras sao as lacunas no conhecimento pedagdgico, uma teoria em que nao condiz cem
por cento com a pratica brasileira. Professores recém-formados que encontram no cotidiano
dificuldades para lidar com as diversidades e quantidade de criangcas em sala, necessitam de
formagdes permanentes e apoio psicologico. A falta destes programas para o desenvolvimento
profissional impacta diretamente na pratica pedagdgica, colocando em duvida o atendimento
qualitativo e a aprendizagem integral de cada sujeito. Atitudes devem ter tomadas, e é fundamental
a criacao de novos projetos e agdes que promovam o desempenho funcional para que o0 sucesso
escolar dos estudantes e educadores seja realmente atingido.

Conforme Fantin (2015, p. 197), “ndo podemos esquecer que as criangas de hoje ndo sdo como as
criangas que fomos”. Estar sempre em formacao, buscando conhecimento, realizando pesquisas, se
atualizando, sao tarefas essenciais para acompanhar e contribuir para a efetiva aprendizagem das
criangas do século XXI.

AS TECNOLOGIAS COMO RECURSO

As tecnologias midiaticas tém se tornado parte integrante da sociedade contemporanea,
inserida em diversos contextos, inclusive na educacado. Podem ser ferramentas poderosas e devem
ser um recurso presente no cotidiano escolar das diversas unidades educacionais. Muitos sao os
seus beneficios se trabalhados com intencionalidade pedagodgica.

“Num mundo globalizado, que derruba barreiras de tempo e espaco, o0 acesso a tecnologia exige
atitude critica e inovadora, possibilitando o relacionamento com a sociedade como um todo. O
desafio passa por criar e permitir uma nova agéao docente na qual professor e alunos participam

de um processo conjunto para aprender de forma criativa, dindmica, encorajadora e que tenha
como esséncia o didlogo e a descoberta. (BEHRENS, 2000, p. 77)”

Videos, animacgbes, simulagdes e jogos educacionais podem ajudar a ilustrar conceitos,
aumentar a motivagao e facilitar a compreensao dos mais diversificados temas, tanto para as criangas

tipicas quanto para atipicas, que possuem alguma deficiéncia, tornando a aprendizagem mais
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acessivel e atraente. As tecnologias assistivas sao potenciais em auxiliar alunos com dificuldades

especificas, como leitores de tela para alunos com deficiéncia visual ou software de reconhecimento

de voz para alunos com disgrafia.

“As tecnologias promovem um dialogo permanente entre a crianga e o0 mundo. As linguagens
midiaticas no universo infantil sdo recursos que possibilitam a todos os envolvidos na agéo
pedagodgica a exploragao de outros modos de ler por meio de imagens, icones, textos e
hipertextos, videos e animagdes. (SAO PAULO, 2008, p.19).”

Utilizar as tecnologias digitais com maestria leva-se um determinado tempo e dedicagao por
parte dos docentes para que este recurso nao se torne uma distracao, € necessario estabelecer
diretrizes claras e monitorar o uso para garantir que sejam utilizadas de maneira produtiva que ira
acrescentar conhecimento para as criangas, pois nem todo conteudo é pedagogicamente
adequado, conforme Barros:

“Desse modo, o uso de recursos computacionais em educacao, sera tdo prejudicial, quanto for
o0 desconhecimento do professor e da escola sobre estas novas tecnologias, e a falta de um
planejamento de ensino voltado para a constru¢gdo do conhecimento.” (Barros, Cavalcante,
1999, p. 282)

As instituicdes de ensino devem estar preparadas tecnologicamente, possuir infraestrutura
adequada e de qualidade, computadores em salas de aula, projetores, tablets e conexao estavel
s&o essenciais para o bom funcionamento das tecnologias.

O USO EXCESSIVO DAS TECNOLOGIAS MIDIATICAS E O SEUS MALEFICIOS

Um dos fatores mais prejudiciais no desenvolvimento cognitivo de uma crianga é o uso excessivo
das telas, comprovado cientificamente, apds o periodo pandémico em que o mundo viveu, 0 uso
continuo da internet e das telas foi se intensificando cada vez mais e, atualmente, inseridos nos
contextos familiares tornando um vicio entre as criancas de todas as idades. Podemos confirmar tal

situacado conforme a matéria disponivel no site CHILDFUND Brasil:

“O acesso aos celulares e tablets nos primeiros anos de vida pode trazer grandes prejuizos,
segundo pesquisa realizada pela Universidade do Ceara e pela Universidade de Harvard, nos
Estados Unidos, em parceria com outras instituicdes. Cientistas acompanharam 3.155 criangas
cearenses do nascimento até os 5 anos de idade. Segundo a pesquisa, em média, 69% de todos
os participantes foram expostos a um tempo excessivo de tela.” (CHILDFUND BRASIL
https://www.childfundbrasil.org.br/blog/criancas-na-internet-uso-de-
telas/?utm_source=google&utm medium=cpc&utm campaign=childfund&utm_term=childfund
&gad_source=1&gclid=CjwKCAjwgre1BhAqEiwA799Qhq16HGssYaxwTZSeXrM8Z7krEWDeC
Y4mvB3anGkMF4vHNBnsM10ONgRoCUwwQAvD BwE — Acesso em 03 ago.2024)

Os maleficios sdo inumeros, desde a falta de atencdo até sérios problemas de concentracio,
comportamento, impactos negativos na aprendizagem, atrasos no desenvolvimento emocional,
sedentarismo e obesidade, disturbios de sono entre muitos outros. A criangca que nao tem o uso
limitado das telas deixa de vivenciar um mundo rico em experiéncias, interagdes, socializagdes nos

mais diferentes contextos, e do mais importante, o brincar.
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E importante que os pais estabelecam limites claros em relagdo ao uso de dispositivos

eletrénicos para que esses efeitos nao se tornem algo constante no cotidiano de seus filhos.
A IMPORTANCIA DO BRINCAR

O brincar € uma atividade fundamental para o desenvolvimento saudavel das criangas, séo
inimeros os seus beneficios, trazendo a crianga para um mundo mais real, ampliando a sua
criatividade e imaginagao, auxiliando na capacidade de resolugao de problemas, bem como aprender

ter um pensamento mais critico e reflexivo. Evidenciando a poténcia do brincar, Saura (2014) destaca:

“Diariamente, ao observar e participar de brincadeiras observamos como os gestos brincantes
estdo repletos de movimentos sagrados, arquetipicos e ritualisticos. Enquanto brincam, realizam
um importante exercicio de ancestralidade por meio da producdo simbdlica de imagens.
Movimentam-se corporalmente, em uma anima-ACAO - de anima: sensivel ao movimento, que
possui vida, agdo, entusiasmo, inquietacdo - que as leva n&o apenas ao lugar-comum do
divertimento e do ludico, mas a outros tipos de exercicios miticos: o brincar é também
deflagrador de desafios corporais, de situagdes de enfrentamento, de exercicios de
agressividade e poténcia, distanciamento e aproximacdo, sublimagdo, encantamento,
aprendizado e descoberta” (Saura, 2014, p.10).

A crianga que brinca esta exposta a criar, reinventar, interagir, conhecer diversas culturas,
desenvolver habilidades, expressar-se, compreender suas emocdes, cooperar, compartilhar, enfim,
crianca que brinca realiza descobertas e experimenta uma série de beneficios que contribuem para

o seu desenvolvimento integral.
CONSIDERAGOES FINAIS

Embora as tecnologias seja algo potente em todo o0 mundo, os desafios da educagédo com o uso
excessivo das telas nos seios familiares nos trazem uma breve reflexdo: Qual sera o futuro destas
criangas? Os prejuizos causados, a falta de oportunidades, o mundo em que poderiam estar
vivenciando envolve a participacéo de todos, tanto na comunidade escolar quanto no ambito familiar.
Nao basta limitar o tempo de uso das telas, e sim verificar a qualidade do conteudo que esta sendo
acessado. Projetos e campanhas devem ser realizados em prol da conscientizagdo sobre as
mudangas necessarias para prevengao de problemas futuros e que modifique este cenario atual.
Portanto, € crucial que um equilibrio seja encontrado, em que permita as criangas desfrutarem de
atividades tradicionais, como leitura de livros fisicos, brincadeiras ao ar livre, manuseio de elementos

naturais e que haja muitas interagdes sociais.
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