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RESUMO

Em sociedades escolarizadas, a Educacdo Infantii cumpre uma funcédo elementar para o
desenvolvimento dos sujeitos, justamente por ser esse momento de grande ebulicdo concernente a
aspectos biolégicos e culturais na crianga. Nessa medida, existem diferentes possibilidades de
abordagens, sendo talvez, a ludicidade e afetividade, aquelas centrais em qualquer tipo de propostas
e processos de ensino-aprendizagem. Assim, o tema da presente pesquisa € as possibilidades de
praticas de ensino-aprendizagem por meio da ludicidade, de modo a garantir o adequado
desenvolvimento da crianga. Objetivou-se, portanto, identificar de quais formas a ludicidade na
Educacao Infantil pode contribuir na mobilizagao de fungdes psiquicas para as aprendizagens e
desenvolvimento. Trata-se de uma investigacao bibliografica de carater qualitativo-descritivo, sendo
a abordagem de analise as orientagdes das teorias psicogenéticas interacionistas, especialmente a
psicologia histérico-cultural.
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ABSTRACT

In school-oriented societies, Early Childhood Education plays an essential role in the development of
children, precisely because it is a time of great upheaval in terms of biological and cultural aspects.
To this extent, there are different possibilities for approaches, with playfulness and affectivity perhaps
being central to any type of teaching-learning proposals and processes. Thus, the subject of this
research is the possibilities of teaching and learning practices through playfulness, in order to ensure
the proper development of the child. The aim was therefore to identify the ways in which playfulness
in Early Childhood Education can contribute to the mobilization of psychic functions for learning and
development. This is a bibliographical investigation of a qualitative-descriptive nature, with the analysis

approach based on the guidelines of interactionist psychogenetic theories, especially cultural-historical

psychology.

Keywords: Playfulness; Learning and development; Early childhood education.

INTRODUCAO

O presente trabalho tem por escopo fomentar a reflexdo critica acerca da ludicidade na
educagao, uma vez de sua reconhecida importancia no processo de ensino-aprendizagem e na
contribuicdo no desenvolvimento da crianga. Nesta esteira, também serd necessario, em diversos
momentos, a referéncia ao elemento afetividade, uma vez que se considera neste trabalho, a intima
ligacéo entre ludicidade e afetividade. Essa relagéo entre ludicidade e afetividade permeara todas as
ideias e reflexdes aqui apresentadas, assim, ludicidade e afetividade podem ser consideradas como
sendo nosso macro tema, sendo necessario delimitarmos um recorte mais especifico. Portanto, o
tema sera a importancia do ludico no processo de ensino-aprendizagem da crianga.

Desta perspectiva, acredita-se que uma das ferramentas que auxilia essa construgédo do
conhecimento e respectivo desenvolvimento seriam as praticas ludicas, pois o ludico além de ser um
importante recurso didatico, facilita o didlogo e o fortalecimento das fungbes sensoriais, fisicas,
emocionais, psicologicas e cognitivas da crianga e, indiretamente, faz com que se favorega o processo
de desenvolvimento global e reforce os processos de amadurecimento e compreensao de si, do outro
€ mundo.

Nesse pressuposto, como ja mencionado, buscou-se como pesquisa a importancia do ludico
na aprendizagem das criangas da Educacéao Infantil, compreendendo que muitas criangas chegam a
escola com muitos saberes construidos em sua vivéncia, passando a utiliza-la num contexto
extraescolar. Assim, sabendo que esses conhecimentos acontecem de forma mediada, por meio das
praticas sociais que compartilham com seus pares, num ambiente estimulador e prazeroso, a partir
de atividades significativas, a escola deve assumir a responsabilidade de possibilitar a continuidade

desse desenvolvimento, sendo necessario estabelecer como aliado mecanismos que favorecam essa
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construgdo de conhecimento real, tendo em vista que esse ambiente precisa ser organizado e

significativo para esse educando.

Sendo assim, a problematica que também nos servira de escopo é: O trabalho com o ludico
configura-se como uma atividade significativa na sala de aula para as aprendizagens e
desenvolvimento?

Seguindo nessa esteira, faz-se necessario que se estabelega objetivos. Fundamentando-se na
breve explanagédo feita até aqui, define-se como objetivo geral, reconhecer a importancia da
ludicidade, principalmente de seu viés afetivo, no processo de ensino-aprendizagem e na respectiva
formacdo e desenvolvimento da crianga. Para tanto, buscando alcangar esse objetivo geral,
estabelece-se trés objetivos especificos, quais sejam: 1- apresentar uma contextualizacao geral sobre
a histéria da infancia, formulando algumas reflexdes acerca deste assunto; 2- caracterizar os aspectos
influentes da ludicidade no processo de aprendizagem e desenvolvimento da crianga; e, finalmente,
3- identificar e correlacionar quais praticas ludicas sdo mais adequadas para a sala de aula, visando

o aprendizado e desenvolvimento da crianga.

O LUDICO COMO MEDIADOR DO DESENVOLVIMENTO

Avalia-se que uma boa forma de iniciar a argumentacdo € apresentando algumas
caracteristicas que a bibliografia especializada define como sendo aquelas mais elementares da
pratica ludica. Existe divergéncias de algumas concepg¢des entre as correntes, sendo assim,
apresenta-se aquelas mais usualmente aceitas. O tema ludicidade no desenvolvimento do sujeito e,
no caso que é o nosso enfoque, no processo de ensino aprendizagem da crianga, apresenta uma
vastiddo de possibilidades, ndo nos sendo possivel tratar de todos eles. Sendo assim, fez-se um
recorte e elegemos alguns pontos a serem enfatizados.

Talvez a caracteristica mais importante da pratica ludica seja o cumprimento do seu papel de
mediadora entre "possibilidades de ser" e a vida real. Ou seja, essa capacidade que a pratica ludica
tem de fomentar a reflexao critica sobre 0 que as coisas sao e o que elas podem ser. Nao nos resta
duvida que a crianga ndo opera o0 seu pensamento em termos tdo sofisticados, ela ndo tem
consciéncia de que esteja fazendo uma reflexdo critica nesses termos, mas ao brincar, a crianga ja
percebe possibilidade de apreensao dessa articulacéo e internaliza essa criticidade na apreensio da

realidade.

Através da brincadeira as criangas experimentam novas formas de agir, de sentir e de pensar.
Brincando a crianga busca se adaptar de forma ativa a realidade onde vive, mas também emite
juizo de valor. Constréi, brincando, a sociedade em que ira viver quando adulta. (Oliveira; Solé;
Fortuna, 2010, p. 27).

Na mesma esteira, ndo se pode afirmar que o ludico carregue esse objetivo como fim em si
proprio; antes, tem muito mais caracteristica de espontaneidade na criagdo de uma realidade paralela
a realidade concreta, ou seja, a do imaginario, do criativo. Nesse sentido, a brincadeira so se realiza
enquanto tal se ndo houver um fim determinado. Entretanto, exatamente de forma espontanea, ao

brincar, a crianga resignifica os elementos da realidade que a cerca, que para o processo de
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aprendizagem, é um fim elementar de criticidade.

A crianga ao brincar, de forma espontanea, um dos principais exercicios manifestados é fazer
conjecturas, € o imaginar, é o "faz de conta", e a partir desse exercicio, entra em contato de forma
mediada com a vida real; passa a tatear a vida adulta. Da perspectiva histérico-cultural (Vigotski,
2001), o que impulsiona todo o desenvolvimento da crianga é o contato e o entendimento que ela tem
com as caracteristicas sociais, mediado por signos culturais; nesta medida que o ludico manifesta
sua essencialidade ao mediar o contato com o contexto social, exortando, assim, o desenvolvimento
cognitivo e social da crianga, por meio da mobilizagao de diferentes fungbes psiquicas. E, ao
enfatizarmos essa caracteristica mediadora, invariavelmente, nos remetemos ao dominio do
simbdlico que o ludico assume.

Ainda que o agente transformador da realidade e que pratique diversas ag¢des na vida
cotidiana, a crianga ainda ndo tem pleno acesso a vida adulta, por isso que a caracteristica simbdlica
da brincadeira se manifesta tao fortemente, sendo fundamental nesse processo de mediagdo. Ao
brincar, imagina-se o que é a vida adulta; testa-se as possibilidades. Ao brincar, a crianga esta
apreendendo a realidade de um jeito proprio e peculiar de sua idade e de seu contexto enquanto
crianga.

E portanto, na situacéo de brincar ques as criancas se podem colocar desafios e questées além
de seu comportamento diario, levantando hipdteses na tentativa de compreender os problemas
propostos pelas pessoas e pela realidade com a qual interagem. Quando brincam, ao mesmo
tempo em que desenvolve sua imaginacgdo, as criangas podem construir relagdes reais entre
elas e elaborar regres de organizagéo e convivéncia. Concomitantemente a esse processo, ao
reinterarem situacdes de sua realidade, modificam-nas de acordo com suas necessidades.
(Wajskop. 2009, p. 33).

Podemos arriscar a dizer que, para a crianca, a melhor forma de apreensao e transformacgao
do mundo seja através da pratica ludica. Porém, em um movimento complementar e reciproco,
apenas a partir do contato com o contexto social, e seu respectivo entendimento sobre ele, que a
crianga vai elaborando as brincadeiras. Ou seja, por meio da brincadeira a crianga apreende a
realidade e se desenvolve afetiva e cognitivamente; mas, essa mesma brincadeira esta carregada de
significados concernentes ao contexto social. As brincadeiras, ao mesmo tempo que possibilitam a
apreensao do mundo, também séo expressdes de seu tempo sdcio-historico.

A corrente que tem por expoente Vygotski, Elkonin, Leontiev, de uma perspectiva historico-
cultural, defende que a pratica do brincar mantém intima ligacdo com o contexto social de seu tempo,
relacionando-se com a vida real, com a atividade. Ao mesmo tempo que a acdo ludica, em alguma
medida, € uma expressdo do real, pois relaciona-se com a realidade que a cerca, também,
independentemente da idade da pessoa que a pratique, esta impregnada de imagens, formas e
simbolos. Nao € brincadeira se ndo houver a dimensdes simbolicas. S&o dimensdes imprescindiveis
no desenvolvimento amplo da crianga, principalmente no que se refere a comunicagéo, cogni¢ao e
condutas sociais. Nesses termos significativos que estamos sugerindo aqui, € que viabiliza a
manifestagcado do afeto, elemento primordial da pratica ludica, e que sem esse elemento, o afeto, ndo
se efetiva o processo de ensino-aprendizagem.

As praticas ludicas possibilitam a mediagdo de tomada de conhecimento das normas sociais;
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possibilitam a tomada de consciéncia da sociedade e dos papéis sociais que lhes sao inerentes. E

nesse sentido, o conceito de cidadania vai sendo construido. A criangca vai percebendo que a
complexidade da estruturacdo social € importante, se nao inevitavel, para a realizacdo enquanto
sujeito. O que se afirma com isso € que, a brincadeira, o jogo - e aqui ndo fazemos maiores distingdes
entre um e outro - tém uma fungao quase que imensuravel na construgao do préprio "eu", ao mediar

diversas possibilidades de contato e de interpretacédo da realidade.

Para as criangas, a brincadeira € uma forma privilegiada de interagdo com outros sujeitos,
adultos e criangas, e com os objetos e a natureza a sua volta. Brincando elas se apropriam
criativamente de formas de ag&o social tipicamente humanas e de praticas sociais especificas
dos grupos as quais pertencem, aprendendo sobre simesmas e sobre o mundo em que vivem.
Se entendermos que a infancia € um periodo em que o ser humano esta se constituindo
culturalmente, a brincadeira assume importancia fundamental como forma de participagéo social
e como atividade que possibilita a apropriagao, a ressignificagdo e a reelaboragao da cultura
pelas criancgas. (Borba, 2007, p.12)

Ja Murcia (2005, p. 11) nos apresenta uma ideia da dimensao da ludicidade na formacéo e

organizagéao social e até mesmo de produgédo cultural humana:

O jogo é um fendémeno antropolégico que deve se considerar no estudo do ser humano. E uma
constante em todas as civilizagdes, esteve sempre unido a cultura dos povos, a sua histéria, ao
magico, ao sagrado, ao amor, a arte, a lingua, a literatura, aos costumes, a guerra. O jogo serviu
de vinculo entre povos, é um facilitador da comunicac¢ao entre os seres humanos.

Deste entendimento, fica facil aferirmos que por esse carater de estabelecimento e reforco de
vinculos entre as pessoas e povos, por esse forte carater historico-cultural de socializagao, a
diversidade é reforgada e, por conseguinte, leva a possibilidades variadas de constru¢ao de saberes

compartilhados.

PRATICAS LUDICAS

Nao nos restam duvidas de que é essencial a compreensao acerca do funcionamento afetivo
e cognitivo que acontece durante as praticas ludicas. Essa compreensao nos impele a conceber tais
praticas enquanto participantes fundamentais do processo de objetivacao e internalizagéo envolvidas
no processo de ensino-aprendizagem. Mas também nos parece essencial, para que se torne mais
inteligivel, a explanagdo sobre as praticas ludicas no contexto do empirico e suas relevancias.
Passemos entdo ao que se propde.

Nas acdes ludicas, importante que se considere aquele principio propalado pelos
interacionistas - como Vygotsky e Piaget - de que o desenvolvimento e os saberes se realizam a partir
das relacdes sociais e de suas complexidades, evidenciando, assim, a relevancia do educador nesse
processo, mas sempre lembrando que a construgdo acontece de forma compartilhada entre
educador, educando e o meio. A acdo do educador na condicido de orientador e envolvido no
processo, uma vez de ser o sujeito com maior experiéncia, concorre para o estabelecimento de um
ambiente atrativo, estimulante e favoravel as interagdes educacionais. "Com isso, busca-se um agir
consciente, construido nas vivéncias e realidades dos sujeitos envolvidos no processo de cuidar,
possibilitando um olhar e agdes criticas, reflexivas e transformadoras da realidade" (Luchetti, et al,
2011, p. 98).
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A partir dessa mediag&o do adulto e das propostas pedagdgicas centradas em praticas ludicas,

busca-se alcancar uma situagao de interesse e curiosidade, fomentando o envolvimento do aluno e
sua condigao de sujeito ativo do processo, despertando nesse sujeito a tomada de consciéncia. Tanto
a funcao do educador, quanto das propostas de praticas ludicas € a de viabilizar a interacédo da crianga
com 0 meio, que muitas vezes para a crianga € de descoberta, sendo essa interacdo uma das bases

do processo de aprendizagem.

O sucesso na aprendizagem de criangas aumenta quando se desenvolve, nas dindmicas de
grupo, a autopercepg¢ao das capacidades de cada integrante do grupo e o respeito as diferencgas,
considerando o aprendiz com problemas psicomotores, sensoriais, de atengéo e de linguagem
(Rago, 2009, p. 124).

As praticas ludicas ndo podem ser concebidas apenas enquanto um recurso de divertimento
ou valvula de escape as rotinas; antes, as praticas ludicas devem estar bem explicadas aos
educandos de que se trata de uma ferramenta fundamental de ativagdo dos processos cognitivos e
afetivos envolvidos na aprendizagem: "O jogo nas mao do educador sera usado como uma importante
forgca educativa e ndo somente o jogo pelo jogo, pois este proporciona a crianga reproduzir suas
vivéncias, transformando o real de acordo com seus desejos e interesse, expressando e construindo
a sua realidade (Borges; Rubio, 2013, p. 7).

E uma forma de possibilitar que o educando compreenda que a aprendizagem nao precisa
necessariamente ser um processo penoso; entretanto, também nao pode se furtar de ratificar que
existe um objetivo bem definido nessas praticas, que é a sugestao e apresentagéo de conhecimentos,
na intencado de que ocorra a internalizacdo destes pelo aluno e a respectiva construgao de saberes.
Percebe-se entdo, que este envolvimento do educador é mediado pelos aspectos afetivos e favorece
o desenvolvimento desses mesmos aspectos afetivos. Quando todas as partes envolvidas
demonstram interesse em serem ativas no processo, 0 ambiente se torna favoravel; essa correlacéo

de for¢cas na mesma diregdo potencializa o desenvolvimento em suas diversas dimensdes

No processo de educagéao também cabe ao mestre um papel ativo: o de cortar, talhar e esculpir
os elementos do meio, combina-los pelos mais variados modos para que eles realizem as
tarefas de que ele, mestre, necessita. Deste modo, o processo educativo ja se torna
trilateralmente ativo: é ativo o aluno, é ativo o mestre, é ativo o meio criado entre eles (Baquero,
2000, p. 27).

Da relagédo ativa, as potencialidades dai existentes se tornam cada vez mais significativas,
sendo nesta medida a intencdo final das propostas ludicas. Quando se define como estratégia
pedagogica de ensino-aprendizagem as praticas ludicas, irremediavelmente esta se definindo
também a importancia dos vinculos afetivos nos interesses e condutas do educando, uma vez que a
afetividade é o potencial energético do processo. E a afetividade que ativa a dinamica cognitiva no
sentido da receptividade adequada das informacdes e conhecimento e respectiva internalizagao e
objetivacao. Seria dizer que a ludicidade, por meio da afetividade estabelecida através da relagéo
entre educador, educando e meio, proporciona um ambiente tanto mental quanto fisico ideal para as
relagdes de aprendizagem e desenvolvimento.

Nesta esteira, todas as brincadeiras mantém intima ligagdo com o contexto social da crianga.

Sempre em alguma medida a brincadeira refere-se a experiéncias e vivéncias prévias adquiridas
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pelas criangas, incorrendo por sua vez, na contribuicdo da internalizagdo das formatag¢des sugeridas

pelas interag¢des sociais.

E por meio dessas brincadeiras simbdlicas que o educando passa a reconhecer certas regras
de condutas elementares para o convivio em sociedade: € um processo que estabelece adequacgdes
psicomotores; sugere que a cooperagao e associagao € um caminho viavel na investigagao do novo,
isso através de diversas formas de expressividade e linguagens; permite o reconhecimento da
necessidade de respeito ao espago do outro etc. "brincar € fundamental para a crianga controlar
impulsos, manter o equilibrio, além de ser importante para compreender, e se relacionar com o
mundo, pois, as atividades ludicas desenvolvem a capacidade cognitiva" (SILVA, 2011, p. 3).

Ao fim e ao cabo, praticas ludicas no contexto escolar além de favorecer a aprendizagem,
também corrobora para a dindmica e coesdo das relagdes sociais, contribuindo para o

estabelecimento de vinculos mais duradouros determinantes para o principio de harmonia social.

CONSIDERACOES FINAIS

Nao nos resta duvida que no campo da educacéo, a efetivagao da aprendizagem sé se realiza
por meio da afetividade. A afetividade, por meio da ludicidade, é artefato mediador responsavel pelas
possibilidades de formacdo e desenvolvimento do sujeito em suas variadas dimensdes, como a
cognitiva, psicolégica, social etc. O que se buscou nesse trabalho foi enfatizar que a educagéo nao
cumpre a sua responsabilidade ontoldgica caso o elemento afetividade ndo esteja presente. Quando
falamos aqui em brincadeira, jogos e ludicidade, a intengdo sempre foi enfatizar o elemento
afetividade e suas potencialidades.

Diante do trabalho exposto, ndo pretendemos nos alongar em demasia em temas ja discutidos.
Apenas propomos a reflexdo critica de que, se a educacgao carrega em seu cerne as possibilidades
libertarias e emancipadoras tipicas de um ideario de harmonia social, s6 se é possivel realizar por
meio dessa sutileza que é a afetividade.

E, concluindo-se tal pressuposto enquanto verdade, quais s&o os caminhos a serem seguidos
pela educacéao, tendo em vista estar imersa em um contexto neoliberal capitalista constrangedor, que
impde uma vida cada vez mais dindmica e de relagdes sociais cada vez mais liquidas, sempre
orientada no sentido da produgéo e da acumulagéo de capital? Esta nos € uma indagagéo que nos é
muito cara, pois quando se acredita nas potencialidades positivas transformadoras da educacéo,
necessariamente nos remetemos ao enfrentamento direto do nosso modelo de organizagéo social e

de sua légica socioecondmica.
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