IR Revista Territorios Agosto 2024

O USO DO TEATRO COMO
FERRAMENTA EDUCATIVA NA
INFANCIA

THE USE OF THEATER AS AN
EDUCATIONAL TOOL FOR

CHILDREN

AILZA FERREIRA DE SOUZA
Graduacdo em Pedagogia pelo Centro Universitario de Maringd - UNICESUMAR (2019); Especialista em Educacao Infantil e
Especializacdo em Psicopedagogia Institucional pela Faculdade de Conchas - FACON (2019); Especialista em Contacao de
Historias e Musicalizacdo na Educacdo Infantil; Especialista em ABA - Analise Comportamental Aplicada ao Autismo,
Alfabetizacdo e Letramento, Autismo: Aspectos Pedagdégicos - Abordagem Multidisciplinar - Faculdade Iguacu (2022).
Professora de Educacao Infantil.

RESUMO

O intuito deste artigo € mostrar como o teatro pode ser utilizado como uma ferramenta educativa
eficaz na infancia, contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social de maneira
holistica das criangas. Apés uma analise da literatura, constatou-se que o teatro é uma pratica
educativa rica e multifacetada para o desenvolvimento infantil e aprendizagem na Educagéao Infantil,
proporcionando beneficios significativos ao desenvolvimento integral das criangas. Desse modo, na
Educacao Infantil, o teatro pode ser integrado ao curriculo de diversas maneiras, desde contagao de
historias até dramatizagdes de situagdes do cotidiano. Por meio dessas atividades, as criancas
vivenciam o aprendizado de forma pratica e significativa. O teatro permite que elas explorem temas
como cidadania, meio ambiente e diversidade cultural, tornando o processo de ensino-aprendizagem
mais envolvente e acessivel. Conclui-se, portanto, que o uso do teatro como forma de
desenvolvimento infantil e aprendizagem na Educacao Infantil € uma abordagem pedagogica valiosa,
que contribui para o crescimento integral das criangas. Ao integrar o teatro nas praticas educativas,
os educadores proporcionam experiéncias ricas e significativas, que preparam as criangas para os
desafios futuros de maneira equilibrada e criativa. Acredita-se que as atividades teatrais facilitam a
compreensao de conteudos curriculares e promovem habilidades essenciais, como a comunicagao,
a empatia e a criatividade. Além disso, espera-se que o trabalho fornega insights praticos sobre como
integrar o teatro ao curriculo escolar, valorizando essa arte como uma ferramenta educativa de grande
impacto.

Palavras-chave: Infancia; Teatro; Desenvolvimento; Aprendizagem.
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ABSTRACT

The aim of this article is to show how theater can be used as an effective educational tool in childhood,
contributing to children's cognitive, emotional and social development in a holistic way. After analyzing
the literature, it was found that theater is a rich and multifaceted educational practice for child
development and learning in Early Childhood Education, providing significant benefits to children's
holistic development. Thus, in Early Childhood Education, theater can be integrated into the curriculum
in a variety of ways, from storytelling to dramatizations of everyday situations. Through these activities,
children experience learning in a practical and meaningful way. Theater allows them to explore themes
such as citizenship, the environment and cultural diversity, making the teaching-learning process more
engaging and accessible. It can therefore be concluded that the use of theater as a form of child
development and learning in Early Childhood Education is a valuable pedagogical approach that
contributes to children's integral growth. By integrating theater into educational practices, educators
provide rich and meaningful experiences that prepare children for future challenges in a balanced and
creative way. It is believed that theater activities facilitate the understanding of curriculum content and
promote essential skills such as communication, empathy and creativity. In addition, it is hoped that
the work will provide practical insights into how to integrate theater into the school curriculum, valuing
this art as an educational tool of great impact.

Keywords: Childhood; Theater; Development; Learning.

INTRODUGAO

O teatro é uma das formas de expressdo mais antigas e poderosas da humanidade, capaz de
transmitir conhecimentos, emocgdes e valores. Na Educacgao Infantil, o uso do teatro como ferramenta
pedagdgica tem ganhado destaque por sua capacidade de engajar as criangas de forma ludica e
criativa, promovendo o desenvolvimento integral.

Este artigo tem como objetivo explorar como o teatro pode ser utilizado como uma ferramenta
educativa eficaz na infancia, contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das
criangas.

A escolha do tema justifica-se pela crescente valorizagdo das praticas pedagodgicas que
promovem o aprendizado significativo e o desenvolvimento integral das criangas. O teatro, por meio
de suas atividades interativas e expressivas, oferece uma metodologia que vai além da simples
transmissao de conteudos, proporcionando experiéncias que estimulam a criatividade, a comunicacao
e a empatia. Além disso, em um mundo cada vez mais voltado para o uso de tecnologias digitais, o
teatro resgata a importancia da expresséo corporal e do contato humano, aspectos fundamentais na
formacéao de individuos criticos e sensiveis.

O teatro, ao ser utilizado como ferramenta educativa na infancia, tem o potencial de transformar
o processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais dinamico e significativo. Ao promover o
desenvolvimento integral das criangas, o teatro contribui para a formag&o de individuos mais criticos,

criativos e emocionalmente equilibrados.
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Compreende-se que o teatro, enquanto pratica pedagdgica, possui um enorme potencial para

contribuir significativamente para o desenvolvimento das criangas. Por meio do teatro, as criancas
podem explorar sua criatividade, aprimorar habilidades comunicativas, desenvolver a empatia e
trabalhar em equipe, além de fortalecer a autoestima e a autoconfianga. A pratica teatral oferece um
espaco para que as criangcas expressem suas emogodes, experimentem diferentes papéis e
perspectivas e, assim, aprofundem sua compreensao de si mesmos e do mundo ao seu redor.

No entanto, apesar desses beneficios evidentes, o teatro ainda é pouco utilizado no ambiente
escolar. Diversos fatores contribuem para essa subutilizacdo, como a falta de formacao especifica
dos professores na area, a escassez de recursos € materiais adequados, e a prioridade dada a
conteudos tradicionais no curriculo, em detrimento de praticas artisticas e expressivas. Muitas vezes,
o teatro é visto como uma atividade extracurricular ou secundaria, quando, na verdade, pode ser uma
ferramenta pedagdgica poderosa para integrar diferentes areas do conhecimento e tornar o
aprendizado mais envolvente e significativo.

Para que o teatro seja mais amplamente incorporado nas escolas, € necessario repensar as
praticas pedagdgicas e valorizar as artes como parte essencial do desenvolvimento integral dos
alunos. Incentivar o uso do teatro no ambiente escolar ndo sé enriquece a experiéncia educativa, mas
também prepara os alunos para se tornarem individuos mais completos, capazes de enfrentar

desafios de forma criativa e colaborativa.

USO DO TEATRO NA SALA DE AULA

A aplicagao da pratica teatral pode ser diversificada no ambiente escolar do dia a dia. Ao levar
em conta as técnicas especificas requeridas por cada abordagem, seu emprego é altamente
recomendavel para os alunos, independentemente de suas limitagdes, visando ampliar seu
desenvolvimento. Como destacado por Ferreira (2018, p. 48), “a agado educativa através dos
processos teatrais pode, [...], revestir-se de diversas formas, tanto pedagdgicas quanto especificas
ao fazer teatral”.

O que precisa ser considerado é o objetivo que se pretende alcangar com a pratica definida.
Conforme apontado por Ferreira (2018), a abordagem do processo teatral nas instituicdes de ensino
deve priorizar atividades de improvisacao, onde os alunos s&o incentivados a criar e buscar solucoes
através do movimento e da expressdo verbal. E fundamental ressaltar que, ao levar em conta as
necessidades educacionais dos alunos, o método deve fornecer os recursos necessarios para apoiar
esse movimento ou expressdo. Portanto, essas atividades de improvisagdo sao conhecidas como

"jogos dramaticos":

A palavra ‘jogo’ traduz uma caracteristica essencial da atividade humana. Quem diz ‘jogo’ diz
espontaneamente, criagao livre e gratuita [...]. O ‘jogo’ dramatico difere do teatro (arte dramatica)
por nao ter, como este, seu objetivo na forma de expressdao terminada, texto escrito,
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representado e ensaiado, na forma de expressio que seja parcialmente voluntaria e elaborada
(FERREIRA, 2018, p. 48).

Viola Spolin, citada por Gama (s/d, p. 11), afirma que “o jogo &, por si s6, uma forma espontanea
de grupo, que possibilita a liberdade e o entrosamento, elementos fundamentais para a experiéncia
teatral”. Ao abordar o teatro no contexto educacional através de jogos, a diretriz que define as

estratégias e orientagdes sobre artes estabelece que:

O teatro na educacao, por meio de situagoes de jogo, promove a passagem do sujeito
passivo na agao de cena para o sujeito ativo da agdo de cena. Neste caso o aluno/ator
passa da situacdo de mero espectador para a situagao de protagonista, assumindo as
rédeas da agao de cena. O jogo teatral, neste sentido, ndo é fuga, um refugio, mas
surge como possibilidade integra de criacédo e recriagdo de expressodes significativas
de vida (BRASIL, 2002, p. 31).

A pratica do jogo dramatico demonstra eficacia ao demandar nossa capacidade de imaginagao
e recriagdo, utilizando como base o repertério e as experiéncias adquiridas ao longo de nossa
trajetdria. Isso nos capacita a agir de acordo com o que vivenciamos e, a0 mesmo tempo, a expandir

essas vivéncias.

Vivemos o jogo dramatico com a meméria que possibilita recuperar a experiéncia vivida
ou imaginada. Reidentificamos o conhecido e ampliamos as nossas referéncias. Esta
em jogo a nossa capacidade de ver, ouvir, falar, apreender e aprender. A experiéncia
intelectual que obtemos, observando ou realizando (sobretudo praticando um jogo
dramédtico), ndo € um ato de anadlise distanciado e excludente da emogédo e
sensibilidade. Fazer arte exige um equilibrio de nossas capacidades e potencialidades
de comunicacgio que terdo, no siléncio do espaco cénico, o desafio e a resposta mais
concreta sobre o que é nossa massa corporal como instrumento de representagao
(LOPES, 2017, p. 24).

Quando o professor permite aos alunos se tornarem os instrumentos de representagéo, eles
destacam as influéncias que o momento do jogo trouxe a tona, ao recriarem de forma critica e
buscarem solugdes para agir diante dos acontecimentos. Este é o principio que guia o jogo como uma
pratica teatral: “A caracteristica mais evidente do jogo dramatico [...] € reforgar no individuo a sua
possibilidade de se quiser, transformar regras e convengdes” (FERREIRA, 2018, p. 49).

Dentro da sala de aula, os jogos teatrais tém a capacidade de facilitar, através de conjecturas,
0 ensaio de possiveis solugdes, a simulagdo de experiéncias e resultados. Esta afirmacido encontra

respaldo nas estratégias e orienta¢gdes no ambito das artes:

0s jogos teatrais possibilitam a recriagdo de regras e podem tornar concretos os
conflitos existentes na sala de aula, atuando sobre o ser humano sem promover cisbes
entre o plano afetivo e cognitivo. Ao jogar resolvemos problemas, ensaiamos solugées,
imaginamos outros mundos, nos tornamos "outro", vivemos personagens, nos
colocando no ponto de vista do outro - vivemos plenamente o principio do teatro que
se traduz na expressdo como se. No jogo ndo ha uma divisao territorial entre quem
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interpreta (atua ou representa) e quem assiste, € espectador porque todos estdo em

uma situagao de inclusao. Portanto, o jogo elimina a dicotomia palco e plateia criando
um clima de cooperagao no qual todos sao importantes e podem propor novos lances
para continuar jogando (BRASIL, 2002, p. 32).

Dessa maneira, essa abordagem permite que o aluno se reconhega como um individuo
participante de um grupo e tenha a capacidade de tomar decisbes, expressando sua propria

identidade e refletindo sobre suas agdes e principios.

DRAMATIZACAO E PRODUGAO COLETIVA

A pratica da dramatizagdo na escola representa uma abordagem direta para promover a
interacdo e a superacdo da timidez dos alunos. E um meio pelo qual estudantes e professores
expandem progressivamente suas habilidades de comunicagdo e desenvolvimento. Conforme
Schutzenberger (1978, p.13) menciona, “a pratica da dramatizagdo na escola se mostrara cada vez
mais importante, em razao de seu alcance na formacao e na educagao”.

A dramatizagao é uma forma de expressao artistica inerente ao dia a dia da crianga. Trata-se
de uma atividade espontanea capaz de dar forma a experiéncias e emocgdes, como é lembrado por
Lemos (1969, p.01), citado por Dalgalarrondo (2018, p.49):

As primeiras representagdes dramaticas sao imitagées informais. A crianga imita a
mamae telefonando, lavando roupa, cozinhando, o papai dirigindo o carro, o cdozinho
pulando, trem correndo, apitando e fazendo uma curva. Imita gente, animais e coisas.
Vive situagdes, brinquedos, atividades diversas, usando indistintamente mimica,
palavras, sons. Brinca de comidinha, de médico, de mocinho, de tudo que representa
observacao e experiéncia de vida, da vida que lhe fica proximo, no tempo e no espacgo.

No seu livro, Oliveira (1997, p.63) observa que "quando Vygotsky discute o papel do brinquedo,
refere-se especificamente a brincadeira de “faz de conta” como brincar de casinha, escolinha, usar
um cabo de vassoura para fazer cavalo”. Essa atividade ludica desempenha um papel crucial no
desenvolvimento da linguagem e na organizagdo das atividades cerebrais. De acordo com
Dalgalarrondo (2018), ao explicar os estudos de Luria sobre os Sistemas Funcionais Complexos do
cérebro, a linguagem serve como o ponto central para a organizagao de todas as outras funcoes
cognitivas superiores. Dado que a linguagem é um fendmeno socio-historico-cultural, o proprio
funcionamento do cérebro, incluindo linguagem, meméria, processamento, entre outros, se molda a
partir das interacdes sociofamiliares, do contexto sociocultural e histérico, desde os primeiros anos
de vida da crianga. Dessa forma, torna-se evidente que a dramatizagdo ndo apenas fomenta a
criatividade, mas também contribui para o desenvolvimento das fungdes cerebrais responsaveis,
principalmente, pela linguagem, memdédria e processamento de informagdes, auxiliando,

consequentemente, na expansao das habilidades dos estudantes nessas areas.
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Na escola, essa pratica ganha ainda mais relevancia, pois permite a crianga internalizar o

conhecimento de maneira significativa, ao mesmo tempo em que |Ihe oferece a oportunidade de
expressa-lo de maneira auténtica e criativa. Além disso, a dramatizacao na escola promove a
progressao desse jogo dramatico, iniciando com imitacdes e progredindo ao longo do processo,
passando pela fase do "faz de conta" até alcancar a fase do realismo, onde a representagao se
aproxima mais da realidade (LOPES, 2017). Através da dramatizagdo, a crianga tem a capacidade
de crescer dentro de seu grupo social, assumindo um papel responsavel, consciente de seus direitos,
e percebendo-se como parte integrante do mundo (BRASIL, 2000).

Embora a dramatizagao possa envolver imitar um personagem, os educadores nao sao limitados
em estimular as criancas a exercitarem sua liberdade nas falas, encenagao, organizagao das cenas
e escolha de materiais e cenarios. Ao considerar o potencial das criangas nesse esforgo conjunto, o
educador pode obter resultados altamente gratificantes que proporcionam uma aprendizagem mais

profunda e significativa para todos.

O TEATRO DE FANTOCHES E A AUTOEXPRESSAO

O teatro de fantoches é considerado uma forma uUnica de expressao artistica, proporcionado um
espaco seguro e criativo para a autoexpressao. Ao manipular os bonecos e dar vida aos personagens,
os participantes tém a oportunidade de explorar e comunicar emogoes, ideias e narrativas de maneira
ludica e envolvente (ANDRADE; TIBURZIO, 2022).

Essa pratica teatral proporciona um meio de se expressar de forma mais livre e desinibida do
que muitas outras formas de representacdo. Os fantoches oferecem uma espécie de "mascara" que
permite as pessoas se distanciarem de si mesmas, facilitando a exploragdo de aspectos de sua
personalidade e experiéncias que podem ser mais dificeis de abordar diretamente (ALEXANDRE,
2020).

Além disso, o teatro de fantoches promove o desenvolvimento da imaginagao e da criatividade,
pois os participantes precisam inventar histérias, dialogos e situagdes para seus bonecos. Isso
estimula a capacidade de pensar de forma criativa e de encontrar solugbes inovadoras para os
desafios apresentados. De acordo com Alexandre (2020, p.71),

A atragao que o teatro de fantoches exerce, quer sobre as criangas ou adultos, vem da
mais remota antiguidade: egipcios, chineses, javaneses ja faziam mover os seus
bonecos. A histdria conta que grandes artistas e escritores se inspiravam, muitas vezes,
em pecas de marionetes para criarem suas obras primas. Desde o mais simples
espetaculo até o mais requintado, € o fantoche uma fonte inesgotavel de criagao
artistica, de dedicacdo, de educacéo e de prazer. Por isso, € pensando na importancia
educacional e metodoldgica desse recurso artistico, optamos por analisar o teatro
enquanto teoria e pratica.

O objetivo € promover nos alunos a capacidade de se expressar de forma autbnoma atraves do
teatro de fantoches como uma ferramenta educacional. A partir de sua prépria criatividade, o aluno
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desenvolve seus principios, comportamentos e perspectivas. Conforme destacado por Dantas et al.

(2012, p. 03), os beneficios da dramatizagdo com fantoches sao vastos, tanto no que diz respeito a

formacao de valores quanto ao desenvolvimento das habilidades cognitivas e da integragao social:

Através da atividade ludica e do jogo, a crianca forma conceitos, seleciona ideias,
estabelece relagbes légicas, integra percepgoes, faz estimativas compativeis com seu
crescimento fisico e desenvolvimento e, o que é mais importante, vai se socializando.

Outro beneficio importante € a melhoria das habilidades de comunicagao. Ao criar e apresentar
uma peca de teatro de fantoches, os participantes precisam considerar a forma como seus
personagens se comunicam e interagem uns com os outros. Isso ajuda a desenvolver habilidades
importantes, como expressao verbal, linguagem corporal e compreensdao das nuances da
comunicacao nao-verbal (SANTOS et al., 2022).

O teatro de fantoches também pode ser uma ferramenta poderosa para trabalhar questbes
emocionais e psicolégicas. Ao representar situagdes e emogdes através dos bonecos, as pessoas
podem explorar e processar sentimentos complexos de uma maneira segura e terapéutica (SANTOS
et al., 2022). Ao trabalhar com fantoches, ao se levar em consideragao o processo criativo dos alunos
e suas habilidades individuais, contribui-se para a formacao de individuos aptos a conviver de maneira
mais harmoniosa.

Conclui-se, portanto, que o teatro de fantoches é uma forma valiosa de autoexpressdo que
oferece uma série de beneficios, incluindo a oportunidade de explorar emogdes e experiéncias,
desenvolver a criatividade e as habilidades de comunicagdo, e proporcionar uma abordagem
terapéutica para o processamento de questdes emocionais. E uma ferramenta poderosa e versatil
que pode ser apreciada por pessoas de todas as idades e origens.

EXPRESSAO CORPORAL E ESPONTANEIDADE

A expresséao corporal € a manifestagao artistica que utiliza o corpo como meio, permitindo aos
alunos desenvolverem sua habilidade de se expressar e se mover com desenvoltura. Expressar-se
significa demonstrar as aptidées que residem em si mesmos, através da psicomotricidade (postura,
gestos, linguagem, identidade etc.).

Seja como uma disciplina ou como uma parte integrante do dia a dia escolar, a expressao
corporal proporciona ao estudante a percepgéo do seu corpo e de como ele interage no espago ao
seu redor, visto que o corpo € uma extensao de nossa postura e atitude. O uso da expressao corporal
no ambiente escolar € apoiado por diversos tedricos, como exemplificado por Brikman (2014, p.16)

ao afirmar que:

A expressao corporal funcionaliza a linguagem do corpo em suas estruturagdes,
componentes e desenvolvimentos. Por isso sua pratica leva a manifestacido da
personalidade, a um conhecimento e uma consciéncia mais completos, para fora e para
dentro de si mesmo e, enfim, a uma comunicacao fluida, capaz de promover uma
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profunda transformacao da atitude basica da personalidade. Esses fatos justificam uma

cuidadosa atencao ao processo da expressao corporal e seu aprendizado.

E extremamente importante que cada aluno descubra seu préprio corpo, libertando sua
criatividade através dos movimentos. Propdem-se dessa forma abrir caminhos para o imaginario.
Brikman (2014) aponta que a criagao deve ser iniciativa de cada um, para que o estudante perceba
0 seu corpo e exceda o seu ‘limite’. Para tanto, a autora argumenta que “a aptiddo criadora se
expressa na capacidade de transformar o préprio movimento corporal, isto é, na capacidade de
perceber a peculiaridade de seu movimento, de suas possibilidades pessoais, € de enriquecé-las”
(BRIKMAN, 2014, p. 19).

O que é considerado importante para os alunos com deficiéncias, para que estes nao sejam
condicionados pelo conceito que possuem limites, incapacidades e se percebam capazes de criar e
se expressar, transpor barreiras, sentir-se desafiados. Esse pensamento vem ao encontro da
afirmativa de Goées (2007, p.74):

Nas circunstancias em que se propicia um ensino diferenciado, nao ha como explorar
a plasticidade do funcionamento humano, no caso das necessidades especiais. Numa
visdo dindmica e prospectiva do desenvolvimento do individuo, & preciso investir em
suas capacidades existentes e possibilidades emergentes, superando a nogao de que
as acbes educativas devem apenas investir dentro dos limites estabelecidos pelos
diagndsticos clinicos ou educacionais tradicionais.

De acordo com as sugestdes de Reverbel (2002), ao iniciar qualquer atividade relacionada ao
teatro, apds as atividades de integragdo, € recomendado realizar exercicios de forma progressiva,
indo do simples ao complexo, focando na expressao corporal. Isso inclui a exploragdo do corpo por
meio de movimentos leves nos bragos, pernas, maos, pés, cabecga, entre outros, levando em
consideragao as particularidades de cada individuo.

Fica evidente a possibilidade de ampliar a expresséo do aluno através do uso consciente do
corpo. Reverbel (1978) destaca como elementos essenciais para o sucesso dessa pratica a
descontragao, o relaxamento e a atengao a respiragéo do aluno.

No que diz respeito a descontracdo, a autora salienta que o propésito € treinar a flexibilidade, a
forca e o equilibrio corporal, visando o desenvolvimento do autocontrole e a liberagao de tensoes. Ela
ressalta a importancia de aplicar técnicas de descontragdo tanto antes quanto apds cada atividade
(REVERBEL, 1978).

Em relagdo ao relaxamento, Reverbel (1978, p.51) diz que “o equilibrio e 0 dominio do corpo
dependem de um completo relaxamento, que elimina a tensdo e o nervosismo e enseja a criagéo
espontanea do gesto”. A intengao do relaxamento na sala de aula, segundo a autora, é fazer com que
o aluno perceba que esse estado facilita o processo de criagdo. A respiragcdo também é considerada

um fator importante nas atividades de expressao, pois, de acordo com Reverbel (1978, p.48):
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Em toda atividade dramatica é fundamental o papel da respiragcdo, pois é

necessariamente associada ao movimento, acompanha o impulso, o dinamismo, o
ritmo, ao mesmo tempo que evita o cansaco. Por meio de exercicios simples, com
temas de improvisagao adequados a cada faixa etaria, o professor incentivara seus
alunos a descoberta, a compreensao e ao uso correto da respiragao.

Explorar a expressao corporal com os alunos pode resultar em uma formagao mais abrangente,
promovendo o desenvolvimento tanto fisico quanto mental e identitario. Isso permite que os alunos
se conhecam melhor e compreendam os outros, especialmente quando cada um assume um papel
para representar.

Ao descrever as praticas teatrais no contexto escolar, ndo é possivel determinar precisamente
em que medida cada uma delas contribui para um desenvolvimento genuino e significativo. Contudo,
se o trabalho for conduzido com clareza em relagao as particularidades de cada uma dessas praticas,
€ possivel afirmar que ha uma grande probabilidade de resultar em aprendizado eficaz. O teatro, em
si, € uma forma artistica que evoca emogdes e promove a unido, tornando-se uma ferramenta
indispensavel no ambiente escolar, atendendo a atual demanda da sociedade que valoriza o individuo
e 0 enxerga para além de suas capacidades, capaz de superar seus proprios limites. Dentro desse

contexto, é importante salientar que:

Cada pessoa deve ser importante em si mesma. E preciso conhecer seu processo
individual e ajudar seu desenvolvimento a partir dela mesma. Nesse enfoque é mais
importante o préprio processo de desenvolvimento que os eventuais resultados. [...] na
medida em que o trabalho respeite a capacidade pessoal de manifestagio pessoal [...]
0 processo € sempre enriquecedor e valioso (BRIKMAN, 2014, p. 15).

A chave para uma aprendizagem verdadeiramente significativa reside na selecido de
metodologias que atendam as necessidades dos alunos e, acima de tudo, que respeitem e valorizem
0 processo. A integragao do teatro na educagéao esta se consolidando como um ambiente que honra
a individualidade e fortalece o coletivo, buscando também se estabelecer como uma pratica reflexiva
que, conforme Wilker (2010, p.08), “contribui sobremaneira para a formagao da consciéncia e para a
mudanca de posturas e apreensao de novas formas de ser e agir consigo mesmo, com o outro e com
o mundo, objetivos essenciais de um processo educativo”.

E esse o carater das praticas teatrais no ambito escolar: potencializar os alunos naquilo que é
mais urgente na sua relagdo com o meio que € a sua posi¢cdo no meio onde interage. O que n&o quer
dizer prepara-los para responder mecanicamente, condiciona-los e, sim, fazer com que sejam

capazes de pensar, agir e decidir autonomamente.

CONSIDERAGOES FINAIS
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O uso do teatro como ferramenta educativa na infancia € uma abordagem poderosa e versatil

que contribui significativamente para o desenvolvimento integral das criancas. O teatro, com suas
dinamicas de representacdo e expressao, oferece um espaco onde as criangas podem explorar
emocdes, valores e comportamentos de maneira ludica e criativa.

Ao participar de atividades teatrais, as criangas desenvolvem habilidades importantes, como a
comunicacao, a empatia e o trabalho em equipe. Através do teatro, elas tém a oportunidade de
vivenciar diferentes papéis e situag¢des, o que amplia sua capacidade de se colocar no lugar do outro
e de entender diferentes perspectivas. Isso é especialmente valioso na formacao de cidadaos mais
conscientes e sensiveis. Além disso, o teatro estimula a criatividade e a imaginagao, permitindo que
as criangas inventem histérias, personagens e cenarios. Esse processo nao s6 fortalece a
expressividade artistica, mas também contribui para o desenvolvimento cognitivo, pois exige que as
criangas pensem de forma critica e resolvam problemas de maneira inovadora.

No contexto educativo, o teatro pode ser utilizado para abordar conteudos curriculares de
maneira envolvente. Ao dramatizar historias ou conceitos, os professores conseguem transformar o
aprendizado em uma experiéncia viva e concreta, facilitando a compreensdo e a memorizagao dos
conteudos. Temas como cidadania, meio ambiente, histdria e cultura podem ser explorados de forma
dinamica, despertando o interesse das criangas e promovendo um aprendizado significativo.

Por fim, o teatro também tem um papel importante na construcdo da autoestima e da confianca
das criangas. Ao se apresentarem diante de seus colegas, elas superam medos e desenvolvem
autoconfianga, habilidades que serdo valiosas em diversos aspectos de suas vidas futuras.

O teatro como ferramenta educativa na infancia € um recurso rico e multifacetado, capaz de
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem e contribuir para o desenvolvimento pleno das

criangas, tanto no aspecto cognitivo quanto no socioemocional.
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